
 

 

 

我的信赛旅程始于2014年第四季度。那时我身陷人生低谷，看不见出路。经历了

一段时间的沮丧和迷惑之后，我的人生迎来新的机遇 ——我走上信赛之路，看到了希

望。 

 

在槟城东北县赛中心的一次唱赞会上，那时而抑扬顿挫，时而婉转悠扬的歌声不

禁让我心旷神怡！结识到斯瓦米及其教导让我如获至宝。就在那个星期天的唱赞会

上，我感到一种强烈的召唤，一种为祂及为人服务的呼唤。 

 

接下来，持名活动（Namasmarana）使我更亲近斯瓦米。我喜爱唱诵神的荣耀，

以此为乐事。每一次的峇赞都会带给我一种幸福的感觉。 

 

 
 

第三年，我参与中心主办的多项灵修活动，如自我提升课程、《薄伽梵歌》培训

班，以及各个中心举办的服务活动。这些活动给我莫大的动力去为社会做更多的善

事。蒙斯瓦米加持，我去年被任命为东北县赛中心的服务活动主任。 

 

自接任以来，服务活动颇为忙碌和充满挑战，但是斯瓦米的教导与爱引导我圆满
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地执行每一项服务活动。秉持着祂的格言：“爱一切，事一切”，我们的团队无私且

充满爱心地为有需要的人服务，让世界变得更美好，也让自己更亲近斯瓦米。服务活

动减弱我们心中的贡高我慢，并使之充满赛的正能量。 

 

 

 
 

我始终认为一个内心充满爱、关怀和慈悲心的人，浩茫的宇宙会为他洒下祝福，

使他办事没障碍。身为赛信徒，我们是祂的工具，我们的责任就是使祂因我们的服务

而感到自豪。在我的信赛道路上确实遇到不少障碍，然而凭借对斯瓦米的信心，所有

障碍都能跨越，所有问题都会迎刃而解。 

 

目前，新型冠状病毒肆虐全球，失业人口暴增，我也未能幸免。蒙斯瓦米祝福，

我失业三天后就找到一份工作。我知道斯瓦米在漫漫人生路的每一步都护佑着我，并

时时刻刻都在我身边。我会保持着一颗平静和充满自信的心，坚定地走在赛的道路

上。 

 

Jai Sai Ram！ 
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