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男 为谁服务为谁服务为谁服务为谁服务，，，，从那里开始从那里开始从那里开始从那里开始 
 
许多人有一种想法，他们认为服务的第一个对象就是侍奉神。其实，这种想法是错误

的。  

BABA 说：服务人比为神服务更有价值。神并不需要人们的服务 

BABA 说： 为人服务就是为神服务。人不只是人类，他是神的化身。全部为人而做的服 

务都是为神而做的服务。 

耶苏告诉他的信徒说：你如果爱你的天父，就应该爱他的子民，就如我爱他们并为他们

服务一样。穆罕默德问他的追随者：你是否爱你的创物主？如果是的话，就去爱你的同

胞和众人吧。佛陀说：行善布实，弘扬慈悲、爱与和平是最高的修行法门。BABA 说，

爱神的最佳方式就是爱众生，服务众生。（P19 Vol 12 永恒的战车御者） 

从这些圣人的话里，清楚的告诉了我们，为人民服务，就是为神服务，神和人民都是一

体，不能分开的。 

在这里，让我和大家分享一个发生在 BABA 身上的小故事。 

在一九七六年的一个下午，BABA 在孟买给赛信徒说法。当时是下午四点，灼热的阳光

晒着部分的信徒。当 BABA 出现并坐在台上时，义工们察觉到阳光晒到了 BABA，于是

就连忙把帘布给拉上，以免阳光照射到 BABA 的身上。义工们都很细心，而他们的用心

都很明确，那就是免得让 BABA 的身体暴晒在炎热的阳光下。这个时候，BABA 就说： 

你为导师服务，却忽略了为其他信众服务，没有为他们拉上帘布。你要把每一个人都当

着是赛，不要把赛局限在我这个躯体上。（P19 Vol 12永恒的战车御者） 

从这一件小事情，可以看到 BABA 对信徒们的关爱。也藉着这件小事，BABA身体          

力行的教导我们，服务人就是服务神的真实意义。       

 

女 接下来，我们要问为人服务，要从哪里开始呢？ 

BABA 说：服务的第一课是你的家庭。在这个小单位里，父母、兄弟、姐妹、彼此关系

密切，连在一起。你必须先爱护你的家人，然后把爱扩大到社会去。Sanathana Sarathi 

Dec 1981 p.289 

我们常听人说：健康教育要从家庭做起，环境保护要从家庭做起，和谐的社会也要从家

庭做起等等。是什么原因使到我们一直在强调家庭的重要性呢？为什么都要从我们的家

庭开始做起呢？  

 

我想原因有两个，第一个原因是家庭就像是身体的细胞一样，细胞是组成身体的最基本

单位,而我们的家庭则是组成社会最基位单位。所以, 要从这里着手, 从这里开始。第二个

原因是因为家庭成员的关系最密切,他们血脉相连，容易沟通,感情最好。 

我们也常听人家说，家和万事兴、家齐国安宁，说的就是这个道理。如果在家庭里，                                                                                                           

我们都没有爱心，和家里的人交谈都粗言恶语，都不能尽心尽力地为自己的父母、兄弟

姐妹着想，为他们服务，连这一个最基本的单位都无法做好，那又怎能推己及人，为其

他以及和自己没有血缘关系的人服务呢？所以，BABA 说,服务的第一课，就是从家庭开

始做起，然后推广到我们的社群、到国家，最后，到整个世界去。 

或许有人会问，家庭的成员如何做服务？如何为这个社会做出贡献呢？其实，每一个

人，包括一个家庭主妇，都有她们扮演的角色。家庭主妇的服务就是把家务管理好，相

夫教子，尽心尽力的营造一个温馨的家，让父母亲、丈夫和孩子的日子过得舒服自在，

一团和气。他们全心全力的为家庭牺牲和付出，就是为社会的一种服务。                                   



  

总结：为人服务要从家里做起，如果我们能够在家庭的成员之间培养互相关爱、合作和

牺牲的精神，就能孕育出一个温暖的家。如果这些良好的道德价值观从小便开培养成起

来的话，将来不论发生什么事，便会很自然的在他们的兄弟姐妹之间体现出来。同时，

也将会很自然的扩大出去，在他们的朋友之间、同事之间，甚至是不认识的人之间体现

出来。 

 

BABA 教导我们: 
If there is righteousness in the heart, There will be beauty in the character; 
If there is beauty in the character, there will be harmony in the home;  
If there is harmony in the home, there will be order in the nation; 
If there is order in the nation, there will be peace in the world. 

心中有正义，就有美好的品格； 

有美好的品格，就有和谐的家庭； 

有和谐的家庭，就有稳定的国家； 

有稳定的国家，就有和平的世界。 

 

BABA 也说：服务人就是服务神。Service to man is service to God. 

让我们以没有分别心去为人类服务。就好像这首歌，歌中的歌词说，学习阳光和雨水，

没有分别心的为民服务。。。。。（ 播放 无私的服务无私的服务无私的服务无私的服务 歌曲） 

  （学习阳光普照大地，学习雨水遍洒大地，生命得到滋润和延续，不可怀有分别心，

不可只顾你自在。。。。。。。。） 

 

 


