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百善季讯                 
 SCA Quarterly Newsletter,  December 2023 

You will achieve victory by facing 

any adverse circumstance  

with faith in God. 
 

以对神的信心 

来面对任何逆境， 

你将获得胜利。 

 

         

马来西亚赛华人组        

18-23/11/2023   恭迎世尊诞辰98周年，百善地举办系列活动        
   

 世尊诞辰98周年庆祝活动于11月18日以盛大的传统节庆战车节和 

持名法会拉开帷幕。11月19日上午举行妇女节庆祝活动，而接下来两

天（20日至21日）的活动丰富多彩，呈现了舞蹈、戏剧、乐器表演等

各种类型的文化节目。 

 11月22日，沙迪亚赛高等教育学院第42届毕业典礼在沙迪亚赛喜

乐会议中心举行。印度总统德劳帕迪·穆尔穆受邀为首席嘉宾。毕业

生依次领取证书后，总统为优异毕业生颁发金质奖章。 

 11月23日，赛古鲁湾大厅迎来了庆祝活动最吉祥的时刻。百善地峇赞团为信众奉上一首首优美而

庄严的赞歌。接下来中央信托会呈交年度报告于斯瓦米圣陵前。在一片祥和的赞歌声中，信众纷纷到

世尊圣陵前参拜祈福，并送上生日贺卡和蛋糕。当天下午，信众护送金光闪闪的檀车在精舍举行巡

游，场面壮观、热闹非凡。 

55 

   2023年11月期间，马来西亚全国

各地赛中心都举行各种纪念活动，庆

祝世尊赛峇峇诞辰98周年。除了例常

的峇赞和诵经会之外，赛中心还举办

了一系列活动，如火供、游行、文艺

演出、公益活动等，在欢乐祥和的氛

围中表达对世尊的感恩和缅怀。   

23/11/2023   大马信徒纪念世尊诞辰98周年 



 2 
 

 为期四天的沙迪亚赛国际组织会议在斯里兰卡贾夫纳召开，

吸引了来自16个国家的千余名会员。会议以念诵吠陀经和升旗仪

式开始，赞歌声扬溢在礼堂的空气中，热烈欢迎海内外与会嘉

宾。 

 本次会议着重于两项关键项目，EASE 和 CORE，与会者在接

下来几天的会议中，通过研讨会更深入讨论这两个项目的见解和

实用案例。另外，青年团在大会期间精心策划了一项展览会。 

 大会议程紧凑而充实，有赞唱游行、日出祈祷、青年领袖培

训课程毕业礼、下乡服务、植树活动等，而每一天的会议都播放

薄伽梵的神圣讲道。在资深会员表彰仪式上，马来西亚有四位获

奖者：谢云光、陈瑞、拉玛詹德兰和苏雷什博士。最后，来自各

国的青年团团员带来一场“赛的旋律—心灵语言”音乐会，为观

众呈现一场扣人心弦的听觉饕餮盛宴。 

11-12/11/2023   环球持续峇赞     

 今年度24小时持续峇

赞于11月11日傍晚6时在

百善地精舍拉开帷幕。这

项于每年11月第二个周末

举行的峇赞旨在让人们意

识到自己的神圣本质并体验心灵上的一体感，

同时也标志着薄伽梵生日庆祝活动的开始。该

活动也在全球各地的赛中心举办，并一直获得

信徒们积极的参与。马来西亚也不例外，信徒

们在自己的赛中心或集合一处联办持续峇赞。 

28/9 - 1/10/2023  沙迪亚赛国际组织大会在斯里兰卡召开   

12/11/2023   迎屠妖节不忘行善布施  

 承续百善地精舍庆祝屠妖节的传统习俗，沙

迪亚赛教育机构的学生和职员们在薄伽梵住所

（Yajur Mandir）前点灯及燃放烟花爆竹，增添

节日的热闹欢乐气氛。祝愿薄伽梵助我们驱除无

知的黑暗，点燃内心的智慧明灯。 

 槟城布朗花园赛中心会员趁着屠妖节之际不

忘行善，制作姆鲁咕圈圈饼分发给孤儿院和贫困

家庭，给他们送去节日的温暖与欢乐。雪州赛妇

女组也制作了多种应节糕饼分发给单亲家庭。 
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22-24/9/2023   东甲会员组团造访古晋赛中心  

 柔佛东甲赛中心29人访问团于2023年9月22日至24日访

古晋赛中心进行交流。一行人抵步时获得热情迎接。22日

晚，访问团莅临古晋赛中心参与峇赞及联谊活动。砂拉越

州赛组织联络员黄武耀赛兄在致词中表示此次交流会将加

强彼此之间的感情，体现各地赛信徒的手足情谊。交流

后，双方举行交换纪念品仪式，古晋赛中心也盛情招待道

地美食，大家欢聚一堂其乐融融。 

 23日早上，林爱群赛姐和郭文荣赛兄为古晋赛中心会员主持峇赞学习会，以提高唱赞歌的技巧。

大家在轻松愉快的氛围中学习跟着节拍一起唱谱练习。当天晚上8时，古晋赛中心受邀在古晋亚答街

举行的“文化缤纷庆中秋”活动上献唱赞歌，长达一个半小时的真挚演唱获得现场观众阵阵热烈掌

声。当地各民族融洽的在一起欢庆佳节的热闹情景，令人感受到团结与友爱的力量。 

15/7/2023  柔佛分会办健康筛查活动  

 赛组织柔佛州分会于2023年7月15日上午在

东甲县双溪申洛中华华文小学举办社区免费健康

筛查活动，让公众了解自己的身体状况。此次检

查服务包括量度身体质量指数、血压、血糖、胆

固醇、视力和口腔健康，以及提供蛔虫药给小学

生。四个半小时的义诊活动共嘉惠了208位老少

民众。刘建利医生也给小学生们上一堂生动的

“健康生活”课，引导他们养成健康生活习惯，

锻炼健康体魄。 

 马来西亚沙迪亚赛人类价值学院于9月23日

举办第20届德育课程（SSE/SSEHV）毕业典礼。

本次典礼有约400人出席，并在网络平台同步直

播。马来西亚分会主席 Sugumaran 赛兄受邀为

主礼嘉宾，共有79名2022年应届毕业生获颁证

书。大会也颁发模范生奖，最佳出席率奖，成绩

优异奖、以及杰出视频奖，给取得卓越表现的毕

业生。今年有2位杰出资深老师获得表扬。本次

典礼也为完成培训的20位德育教师，以及完成青

年领袖培训课程的26位学员颁发结业证书。 

23/9/2023  第20届德育课程毕业典礼  
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网址：www.sca.org.my 

电邮：info@sca.org.my 
活动通告: 农历新年庆祝会，百善地精舍，2024年2月16日至18日 

 吉打港口賽中心配合九皇大帝诞辰，于农历

八月三十开始直到九月初九，一连十天办素食义

卖会。志工们每天一早就到中心开始张罗，烹饪

一道道香气袭人的菜肴。吉打港口賽中心多年来

推广茹素活动，获得当地居民的好口碑。 

 另一方面，亚罗士打赛中心则于农历九月初

七到初九一连三天在中心附近办素食义卖会。在

活动现场，志工们分工合作，忙的不亦乐乎。 

1/10/2023   麻疯病疗养院探访活动  

 雪隆区赛组织召聚当地会员于2023年10月1

日到访双溪毛糯麻疯病疗养院，派发食物和日常

用品给已康復病患，并与他们亲切交流，致以诚

挚的祝福。一部分会员唱起赞歌和经典组曲助

兴，让他们欢欣鼓舞，感受到社会的关怀。  

1/10/2023   提灯园游会欢庆中秋节  

 本着传承优秀传统文化的信念，槟州Sai 

Jyothi Alma中心于10月1日庆祝中秋节，节目丰

富且多姿多采，包括了灯笼制作比赛与作品览、

提灯园游会、舞蹈表演及美食等。当天傍晚，大

家在世尊神轿的带领下，喜洋洋地提着灯笼在社

区内游行，赏月祈福，互致美好祝愿 。  

14-23/10/2023  九皇爷诞辰素食义卖活动   9/11/2023   送毛毯和暖衣度寒冬    

 转眼间冬天就要到来，在斯瓦米的祝福下，

256条毛毯被分发到印度加耶县菩提伽耶（Bodh 

Gaya，Gaya District）附近的几个村庄。感谢

槟州会员和热心人士慷慨捐助这些毯子，帮助那

里的穷困户安然度过寒冬。与此同时，槟州Sai 

Jyoti Alma 中心也给该地区的贫困孩童送去了

110件新衣服。当一件件新衣服发放到孩子们手

里时，他们眼神里闪烁着满满的喜悦。 


