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百善季讯                 
 SCA Quarterly Newsletter,  June 2023 

 

Seek always the company of  

the wise and the good. 
 

总要与善知识交往。 

 

 

马来西亚赛华人组        

24/4/2023     恭迎世尊赛峇峇入寂纪念日       
   

 为恭迎世尊入寂纪念日的到来，百善地精舍于2023年4月24

日上午举办一场庄严传统的南印度古典音乐会 Sai Pancharatna 

Kritis，由著名音乐家 Sri Rajkumar Bharati 领导的歌唱团以

赤诚之心引吭高歌，表达心中对世尊的向往与热爱。中央信托会

成员 Sri SS Naganand 随后在聚会上就庆祝这一天的重要性发

表了讲话。此前，信托会理事长 Sri RJ Rathnakar 为赛古鲁湾

礼堂的节目时间表二维码主持启动仪式。这项新举措让信徒们更

容易获取在礼堂里举办的所有节目的资讯。 

53

 全世界的沙迪亚赛信徒也在这一周举办各

类追思、灵修及服务活动，在缅怀世尊之际也

不忘遵循其教诲，传承其使命。此外，赛国际

组织于4月23日举办在线纪念日庆典，让无法

亲身参加实体活动的信徒线上敬拜。 

 槟州 Sai Jyothi Alma 中心于4月23日举办一场庄严又肃穆的参拜诵典仪式，并给108贫户分

发干粮。槟城赛中心也在槟岛多个地点发送了100个素食午餐盒。东北县赛中心则分别于4月9日、

16日和23日在中心举办《第十位神化身》朗读分享会，并于24日圆满完结。 
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4/4/2023 Sivam 精舍庆祝成立50周年金禧 

  位于印度海得拉

巴市（Hyderabad） 的

薄伽梵峇峇神圣精舍从

成立至今已度过50年辉

煌历史。1973年 4月 4 

日，斯瓦米为这所像林伽（Lingam）形状的精

舍主持开光典礼并取名为“Sivam”。当时盛况

可谓空前壮观。 

 2023年4月4日，“Sivam”精舍隆重举办开

山建寺50周年金禧庆典活动，并邀请斯里沙迪

亚赛中央信托会理事长 Sri RJ Rathnakar 为

首席嘉宾。当地社会各界贤达人士、善长仁翁

及赛信徒们都前来参加，共襄盛会！ 

 薄伽梵峇峇的生母，伊斯瓦

拉姆玛（Easwaramma）于1972

年5月6日逝世。赛组织决定从

1977年开始，将每年5月6日定

为全球儿童节，以纪念她的逝

世周年。薄伽梵说母亲是人类

的第一位导师，而伊斯瓦拉姆

玛是一位理想母亲的典范。在这一天，我们缅

怀她模范的一生，为无数有需要的人所做出的

无私奉献。 

 在今年伊斯瓦拉姆玛日当天，薄伽梵的直系

亲属至薄伽梵父母的墓园献花致敬，前来祭祀

的人们排成整齐的队伍默哀鞠躬，过后进行诵

经和峇赞。 

  

 

6/5/2023  依斯瓦拉姆玛日祭祀活动  

 来自东亚、南亚、东南亚等多国的佛教赛信徒于2023年5月4日至5日聚

集在百善地精舍庆祝卫塞节。今年的庆典主题是“认识我们内在的佛

性”。5月4日上午，尊贵的僧侣团随着佛号声列队走进精舍，虔诚礼敬世

尊峇峇及诸佛祈福，随后 Menri Ponlob 仁波切在开幕式上发表讲话。

Menri寺的僧侣团在下午的庆典上呈献“母续（Mother Tantra）神舞”,该

舞蹈是传达与觉悟之道相关的智慧的一种方式。 

 第二天，僧侣团在庄严清净的《人中獅子偈》（Narasiha Gatha）歌

声中向斯瓦米顶拜，随后唱诵佛教圣歌。接着诸位嘉贵和长老们主持浴佛

仪式。节日的庆祝活动以两支五彩缤纷的舞蹈，“Charya Nritya”和

“Pancha Buddha”作为结束。 

4-5/5/2023   百善地隆重庆祝卫塞节  

 马来西亚本地赛信徒也举办诵经、峇赞、

浴佛、服务、供斋护生等一系列活动庆祝卫塞

节，而古晋赛中心成员参加了当地佛教组织举

办的游行活动。 
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1/5/2023  柔佛州中文组峇赞学习会  

 由柔佛州赛中文

组主办的峇赞学习会

于2023年5月1日在士

古来赛中心举行，成

功吸引了来自东甲、

麻坡、巴力拉惹和新

山等地的近30名学员出席。学习会由林爱群赛

姐和郭文荣赛兄主持，共练习了8首赞歌。 

会上，主持老师耐心给学员们指导和示范

唱好赞歌的每一个细节，并仔细的解答他们的

疑惑，使大家在轻松愉快的环境中学习跟着节

拍一起唱谱练习。 

18/2/2023 吉隆坡赛小学毕业生唱响骊歌    

 吉隆坡沙迪亚赛小学

于 2 0 2 3 年 2 月 1 8 日 为 

2022/2023学年毕业生举行

疫后首场毕业庆祝典礼。

校长 Lalita Renganathan 

在仪式上感谢家长与老师的悉心栽培，成就了

本届毕业生。她勉励毕业生须坚持赛学生的特

色，虚心受教及秉持正确的价值观。毕业生依

次登台领取毕业证书。全校学生也出动演绎歌

唱、舞蹈与短剧，献给这6年来循循善诱的师长

和辛苦付出的家长。 

19/4/2023  安装水泵为贫户供饮用水    

 印度比哈尔邦安贝

德加镇（Ambedgar Na-

gar）附近的村庄长期遭

受严重干旱，村民缺乏

干净的饮用水。槟岛东

北县赛中心服务组发起

安装手压水泵项目，获

得各界热心人士的赞

助，到目前为止已安装了5台水泵，并为当地贫

户提供干粮。 

25/5/2023  东北县赛中心送缝纫机扶贫  

槟岛东北县赛中心近日移交了15台翻新缝纫

机给槟州9所福利机构以及霹雳州太平地区6户单

亲家庭。这批翻新缝纫机由一间工厂热心报效，

东北县赛中心则负责鉴定有需要的受惠者并安排

转运工作。赛中心将会为受惠者安排缝纫课程，

给他们提供改善生活的机会。对于社区大家庭的

关爱，受惠者喜悦之情溢于言表。 
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网址：www.sca.org.my 

电邮：info@sca.org.my 

活动通告:  1.吉隆坡赛小学义卖嘉年华，15/7/2023 

   2.第二届华人组青少年生活营，麻坡，31/8 至 2/9/2023 

20-23/4/2023     赛国际组织大会圆满落幕      

 斯里沙迪亚赛国际组织于2023年4月20日至23日在美国洛杉矶举办

一项以“爱与服务”为主题的国际大会，吸引了来自35个国家的700多

名与会者。该会议的场地，赛普雷玛尼乐园（Sai Prema Nilayam）的

正式开幕仪式于4月20日展开，赛国际组织主席 Narendranath Reddy 

医生发表主题演说，为这4天的会议定下基调。接着，佛教、基督教、

伊斯兰教、犹太教和印度教五大宗教的代表，围绕“爱与服务”的实

践方法，从各自宗教的角度畅谈心得和感受。 

 4月21日会议首天，代表35个参会国家的旗手列队入场，并将本国国旗放置在祭坛上。各区负责

人向大会报告赛国际组织在114个国家的多项活动，展示了赛信徒那令人赞叹的服务工作，尽管面对

新冠疫情所带来的挑战。大会也安排多项研讨会，就医疗保健服务、可持续性环保活动、人类价值教

育等多个话题进行了讨论，分享最佳实践并结合交流论点，以达到互相学习、自我提升的目的。还有

几个专门讨论实用灵性学的小组会议，为与会者澄清疑惑误解。在整个大会期间，与会者有幸聆听了

多位资深信徒与斯瓦米的经历讲述，同时也借此契机对长期参与赛组织活动，奉献爱心和精力的多位

杰出信徒予以表彰。 

 4月23日，即会议的最后一天，青年组举办一项研讨会，就如何在生活挑战与保持灵性联系之间

取得平衡的课题进行深入讨论。  

 大会的每一天都以祈祷、冥想和峇赞开始，并播放薄伽梵的讲道摘录，而晚间通常以峇赞或音乐

表演作为结束环节。 


