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True devotion lies in accepting 

both pleasure and pain with 

equal-mindedness.   
 

真正的虔诚，在于以同等心 

去接受快乐和痛苦。 

 

    

马来西亚赛华人组        

23/11/2019  百善地迎接世尊降世 94 周年纪念日 

40 

 百善地从11月18日开始举办为期一周的世尊降世94周年纪念活动。庆祝节目安排得满满的，精舍

的每一个角落都张灯结彩，鲜艳的色彩，涌动的人群，让处处充满温馨气氛。 

 11月23日早上，全体信徒唱颂吠陀经向世尊致敬，接着赛管弦乐队和打击乐队登台演出。斯里沙

迪亚赛中央信托委员，Sri SS Naganand 向大会提呈中央信托年度报告，并简要介绍了过去一年在医

疗、教育和其他领域的统计数据。他把报告献在世尊莲花足下，并由主礼嘉宾正式发布。今年的主礼

嘉宾是印度交通和中小型企业运输部长 Sri Nitin Gatkari。随后，大会播放世尊的神圣讲道，而赛

学院的学生们依序排队在圣陵前献上手工制作的礼品和贺卡。 

 当天下午5时，载着世尊宝相的金色辇车从象头神庙开始绕着精舍游行一圈后进入礼殿，沿途受

众人瞻仰礼拜。殿里装饰美丽的秋千在信徒的掌声中来回荡着，那画面让人感觉很熟悉，彷佛世尊就

坐在秋千上面。知名古典音乐家 Sarvasree Ramaprasad 和 Ravikumar 在秋千前演唱多首优美的赞

歌，为大家奉献了一场精彩的音乐盛宴。 

16/3/2020      赛理事会通告：新冠肺炎疫情警报       
   

Om Sri Sai Ram，亲爱的赛兄姐：  

 马来西亚政府宣布全马从2020年3月18日起至31日落实‘行动管制令’于所有个人、组织和企业，

以防控新冠肺炎疫情。国际赛组织马来西亚分会将完全遵守政府发布的命令。 

 在这段期间，及任何延长管制令限期，所有赛组织活动将暂停。这些活动包括峇赞、德育班、祈

祷与静思活动、服务与教育活动、以及各级（中心、州际或中央）的面对面会议。马来西亚赛组织全

体成员及信徒务必遵守这项指令。（详情请参阅首相的电视直播演说） 

 马来西亚赛组织是一个灵修和人道主义机构，让我们所有成员，为一切众生的福祉，利用这段时

间修习赛法、祈祷、静思和念诵赛伽耶特黎真言，祝愿疫情迅速获得遏制，并尽快恢复社会秩序。 

 * 别怕，有慈悲的世尊在。* 
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16-17/11/2019 东北县中心办公益庆世尊诞辰       
   

 在妇女节和世尊降世

9 4周年纪念日到来之

际，槟岛东北县中心会

员于11月16日在北海一

座寺庙给40多个贫困家

庭分发爱心物资。 

 隔天中午，妇女组到双溪赖银禧老人院为长者们

提供素食午餐和长者最爱吃的甜品，红豆冰。义工

们也到病房为老弱病人供上白米粥。大家的爱心举

动让长者们露出幸福的笑脸。 

  

23/11/2019     大马信徒纪念世尊降世 94 周年 

 为纪念世尊赛峇峇降世94周年，马来西亚各地赛中心举办一系列庆祝活动，如峇赞、诵经、文娱

节目及公益服务活动。值得一提的是，沙巴亚庇赛中心门户开放邀请多个宗教团体及该州种族团结局

局长到场同庆。 

 在这个神圣的日子里，信徒们以自己的精进来体现对世尊的感恩心，并实现祂‘爱一切、事一

切’的使命。以下是各地庆祝活动的照片集锦。 

7-9/2/2020   大宝森节无偿献血  
   

 在大宝森节期

间，兴都教徒执行

数 周 的 祈 祷 和 苦

修，作为他们对主

穆 鲁 干 的 还 愿 活

动。更有意义的修

行是信徒们通过献血给他人一份生命的礼物。 

 国际赛组织马来西亚分会在马来西亚半岛

6个地点举办献血活动，即黑风洞、槟城、怡

保、居林、昔加末和新山，并成功筹获2689包

血液为各地的血库献力。  
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 31/1-1/2/2020      百善地庆祝金鼠年  

 百善地精舍于1月31日至2月1日一连两天，集逾500名来自香港、泰国、印尼、马来西亚、新加坡

等国家的赛信徒于一堂热烈庆祝农曆金鼠年。精舍挂上红彤彤的灯笼，贴满了对联，一片喜气洋洋。  

 集体诵经和供礼品仪式后，世界赛组织第4B区主席 Manoj Kumar Singh 和筹备会主席邝润培赛

兄分别致词。今年的见证分享嘉宾有印尼代表 Latisia Lao 赛姐和马来西亚代表 Mickey Tham 赛

姐。除了如往年般的峇赞、贺岁歌、传统乐器演奏之外，来自印尼棉兰的歌手 Fendy 先生唱了一首

《当你老了》，他清透悠远的歌声娓娓道出儿女对母亲的恩惠报答不尽的感情。印尼信徒们也排演了

戏剧小品《天堂就在母亲足下》，剧情触动每一名观众的心弦，激发人人心中的孝思，更令人深深体

会孝道的真谛。 

 2月2日上午，信徒们聚集在 N7 宿舍的草场上进行拜天公仪式，除了感谢神恩，也祈求天公保佑

新一年国泰民安，新冠肺炎疫情早日结束。 

15/2/2020    雪州 SS3 赛中心喜迎鼠年   

 2020年2月15日星期六，雪州八打灵再也SS3赛中心华裔同修们为印

裔同胞举办农历新年联欢晚会。中心挂上鲜艳的红色装饰，浓浓的年

味扑面而来。 

 在锣鼓声中，瑞狮队前来采青贺喜，孩子们纷纷争相摸狮头，跟瑞

狮拍合照。峇赞过后，杨孔伟赛兄向大家送上新年祝福，而邝润培赛

兄报告在百善地举行的农历新年庆祝会。德育班同学们穿上漂亮的新

衣裳表演逗趣的鼠年贺岁舞蹈。随着喜气洋洋的新年歌曲，人见人爱

的‘财神爷’向信众贺岁派糖果和红包，把满满的福气和欢乐送给大

家。大会也邀请几位贵宾和长者捞鱼生，祈望新的一年步步高升，事

事顺利。仪式过后，中心准备了丰富的素食晚餐，招待到场参与的信众。 
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31/1/2020 呈献华人组歌谱集于世尊陵前 

 2020年1月31日，适

逢百善地农历新年庆祝

会，纪木英赛姐代表马来

西亚赛组织华人组把一本

歌谱集呈献在世尊圣陵

前，祈求祂的祝福。该歌

谱集共收集了中文峇赞歌曲439首，其中绝大部分都

是周德惠赛兄数十年来完成的译作。周德惠赛兄多年

的不懈努力，默默付出，我们谨此表达对他由衷的感

谢。同时也感恩负责打字、校对、质检工作的多位赛

兄姐。华人组已将此

歌谱集分发给各地华

人组负责人，希望大

家多学习，把这些美

妙的赞歌供养世尊，

令信众心生欢喜，法

喜不断。 

16/2/2020    森甲分会办学习指南研讨班  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年适逢世尊降世95周年大庆，沙迪亚赛国际组

织（SSIO）将于2020年11月在百善地精舍举办第11届

世界大会。本届大会把焦点集中于世尊的两项教导：

一体性即神性（Unity is Divinity）及纯净即开悟

（Purity is Enlightenment）。SSIO 把有关的世尊

教导汇集成两组学习指南，并发送给各国分会。分会

受鼓励开展这两组学习指南的研讨活动。 

 森美兰州联合马六甲州分会于2月16日在芙蓉赛

中心办一项‘一体性’学习指南研讨班，38位会员出

席参与。Reddy赛兄为此次研讨班的主持人，学员们

认真探索世尊的讲道，学习如何逐步实行其教导。 

 2020年2月15日，马来西亚沙迪亚赛挑战

杯州际青年锦标赛在雪州梳邦再也举行，获得

来自西马6个州的近200名男女队员参赛。此次

比赛由青年团与校友会联办，设有五人制足

球、手球两个项目。球场上，球员们你来我

往，全力以赴。球场边，观众呐喊助威，鼓掌

喝彩，气氛异常热闹。 

15/2/2020  州际青年锦标赛顺利举办 

12/2/2020  槟城赛中心办地契移交仪式  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 槟州赛组织于2020年2月12日在槟城赛中

心会所举行一个地契移交仪式，把槟城赛中

心的分层地契移交给马来西亚沙迪亚赛基金

会，并由基金会主席邝润培赛兄接收。该地

契已成功注册于基金会名下，使会所的产业

获得妥善的保管。 


