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   百善季讯                 
 SCA Quarterly Newsletter,  March 2014 

WATCH your Words, Action, 
Thought, Character, Heart. 

 

留意你的言辞、行为、 

思想、品格、内心。      

 

   

  

  

  

马来西亚赛中文组        

23/11/2013    纪念世尊诞辰88周年庆祝活动   
 

   国内各地赛中心举行多项紀念活动庆祝世尊赛峇峇诞辰88周年。 

   浮罗交怡中心于11月7日举办庆祝会。当日，嘉宾云集，约550人包括信徒和本地居民出席盛会，

场面非常热闹。大家共进素宴后，一起欣赏精彩的文化表演。  

   吉打港口中心于11月22日早上举办捐血运动和布施干粮日用品于感恩户，获得公众的热烈响应。

当晚也举行了盛大的人类道德价值教育文娱晚会，少年演员们的精彩演出受到观众的一致好评。 

   思菩提颂赞组也于11月22日举行庆祝会。仪式以念诵Om Kar和世尊圣号开始，峇赞后合唱团献演

助兴。 

   士姑来中心联同新山其他中心于11月23日一起假新山美丽乐园中心会所接待两间孤儿院院童18

人，并安排游戏节目让孩子们尽情玩乐。午餐过后，信徒们参与念诵世尊圣号的持名会。隔天，27位

士姑来中心信徒出席在五福城广场举办的捐血活动，成功为医院血库增添82包血液。 

   甲洞中心于11月23日晚举行简单而隆重的庆典仪式。峇赞，切喜糕和青年组乐队演唱是当晚的主

要节目。 

   SS3中心举行一连串的庆祝活动，包括了文娱晚会和走入贫民区展开布施食物服务。 
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 26/10/2013  亚罗士打赛中心：道德故事暨舞蹈表演观摩会  

 

   亚罗士打赛中心于10月26日假新民小学礼堂举办幼儿道德故事暨舞蹈表演观摩会。吉打州教育局助

理局长纪汉坤硕士致词时表示这项活动促进孩子们道德观的培养，同时此活动获得多元种族同胞的参

与，显示出大家团结的精神。 

   这场观摩赛上，共有5所幼儿园参与：小蜜蜂幼儿园、新苗幼儿园、善基幼儿园、信心幼儿园及笼

呀幼儿园。参与的小学生们除了上台讲出动人的故事外，也呈献了多姿多彩的舞蹈表演。 

 

 

  

3/11/2013  柔佛州中文组办修学营  
  

   柔佛州中文组修学营于11月3日在东甲赛中心召开，逾120名信徒出席。筹委会

主席戴友池赛兄，柔佛州赛组织总协调王庆玲赛兄相继致词，欢迎远道而来的各位

信徒。柔佛州中文组主任谢云光赛兄跟大家分享他建造 Chaitanya Jothi 博物馆

的过程，大家无不对其独特的经验而啧啧称奇。随后，百伽律颂赞组协调员郑福平

赛兄分享如何构建和谐的组织。接着，陈国春赛兄讲述他和世尊的亲身经历，为与

会者上了丰富精彩的一课。 

   午餐前后，青年组弦乐团、儿童合唱团相继呈献数曲精彩的赞歌。士姑来中心

主席纪木英赛姐向大会报告柔佛州中文组的活动。杨孔伟赛兄主持一项用问题表进

行的现场调查，以得到信徒们对中文组活动的反馈。  

   问答会上，信徒们围绕赛法展开讨论，畅所欲言。全国中文组主席邝润培赛兄

致闭幕词后，颁发纪念品给各位主讲人。相信通过本次修学营的交流，与会的信徒

将汲取智慧，在灵修方面不断进取。 
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 为纪念世尊八秩晋八华诞，槟岛东北县赛

信徒遵循传统，于11月3日前往双溪赖银禧老

人院探访。祈祷和峇赞后，大家分配准备好

的素食，让长者们 享 用一顿丰盛美 味的午

餐。席间，信徒与长者一起闲话家常，温馨

的慰问，食堂里洋溢着关爱喜悦的气氛 。  

9-10/11/2013  环球持续峇赞  

   2013年24小时持续峇赞（Akhanda Bhajan）

于11月9日傍晚6时开始，在百善地精舍及世界

所有国家的沙迪亚赛中心举行。世尊早在1945

年提倡此大规模的节目，旨在促进世界和谐与

大同，多年来已蔚然成风，成为百善地日程表

中最令人期待的一件大事。马来西亚信徒也分

别在自己的赛中心或集合一处联办持续峇赞。 

13/11/2013  赛小学毕业暨颁奖典礼  

    吉隆坡赛小学2013年毕业典礼暨颁奖仪式于

11月13日在该校礼堂进行，获得学校董事、赛理

事会成员与家长们参与见证。校长Santha女士汇

报校务，并以幻灯片播放学校的各项活动照片。

她感谢所有的出席者，更衷心表扬了老师们辛劳

的付出及学生们刻苦的努力。 

    接下来学生们的演出上场。轻快的合唱团大

合唱，动人的舞蹈，还有精彩迭出的戏剧。紧接

着是校长和贵宾颁发毕业证书及学业奖。毕业生

代表 Arrtish Suthan 代表六年级同学发表感

言。 

3/11/2013  槟岛东北县：世尊华诞服务活动  

17/11/2013  士姑来赛中心办公众讲座  

    

 

 

 

 

 

  士姑来赛中心应邀到新山举办一场题为“优质

父母”的公众讲座，约70人出席了此次活动，包

括了来自士古来和百伽律的信徒。本区州议员巫

程豪医生致开幕词时表示当好父母是一生的功

课，并希望年轻一代保留东方人孝顺的传统美

德。主讲人杨孔伟赛兄阐述世尊充满智慧的亲子

教养观念，以及家长应具备的修养与态度。 

  午餐过后，杨孔伟赛兄围绕《人生是一场比赛    

一 游戏它》这一话题，和大家分享了一场心灵

演讲。他鼓励大家用世尊的智慧透视人生，对人

生的每一个际遇

多 作 观 察 和 反

省，最终将会领

悟 到 人 生 的 真

谛。  
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  活动通告: 演讲培训工作坊，士姑来赛中心，15-3-2014 

            卫塞节庆祝会，百善地，14-5-2014 

            全柔青少年假期生活营，麻坡百伽律，31-5-2014 

 

 甲洞赛中心于11

月17日巴赞过后庆祝

屠 妖 节 及 妇 女 日。

Shanta赛姐向出席者

解释屠妖节的由来和

意义；这个也被称为

万灯节的佳节，象征

光明战胜黑暗，良善

战胜罪恶，智慧战胜

无知，是全世界印度

教教徒最为看重的节

日。 

   接着由几位可爱的儿童用纯熟精湛的舞姿呈

献印度传统舞蹈。甲洞妇女组朗诵团（Choral 

Speaking）以优美、动听的朗诵艺术形式表达

甲洞中心的历史和著名护士南丁格尔的故事，

赢得全场观众的阵阵掌声。  

 

 
网址：www.sca.org.my 

电邮：info@sca.org.my 

8/12/2013  思菩提合唱团《爱的旋律》演唱会  

   思菩提合唱团于12月8日在隆雪华堂成功举

办了素宴及《爱的旋律》汇报演唱会。当晚宴

开52席，场面非常热闹。晚宴后，思菩提合唱

团演唱了二十余首歌，其中包括了三首赛峇

赞。合唱团抑扬顿挫、悠扬动听的歌声，使在

场观众深受感染，引来阵阵掌声。感谢出席者

对思菩提合唱团的支持和肯定，大家的期许和

鼓励是团员们前进的动力 。 

21/11/2013  世尊诞辰88周年庆祝会：张秋胜献唱  

    11月21日是今年百善地纪

念世尊诞辰88周年庆祝会的第

四天，来自马来西亚的张秋胜

赛兄在精舍献唱南印度古典歌

曲。秋胜赛兄师承印度古典乐

坛 享 誉 盛 名 的 歌 唱 家

PadmaVibhushan DK Pattammal。 

    他以泰卢固语和泰米尔语献唱多首经典歌

曲，为观众送上一场音乐盛宴。秋胜赛兄的演出

喜获成功，充分证明了他的实力和献身精神，彰

显了世尊的神圣恩典 。 

17/11/2013  甲洞赛中心庆祝屠妖节及妇女日  

20-22/12/2013   庆祝冬至和圣诞节  

 2013年12月20日，百伽律颂赞组欢庆冬至和

圣诞佳节。赛兄弟姐妹们都穿上了圣诞服装来参

加峇赞，并把会所精心地装扮一番，大家喜气洋

洋地度过一个温馨的夜晚。 

   士姑来赛中心于12月22日庆祝圣诞节。峇赞

后，圣诞老公公分送礼物，把圣诞祝福带给大

家。赛兄弟姐妹们点燃烛灯迎圣火，祝愿合家欢

乐，明年更好。  


